
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Datum Thema 

16.01.2025 
Fangspiele 

Wir starten ins neue Jahr mit einer Reihe an lustigen und wilden Fangspielen. 

23.01.2025 
Basketball I 

Heute bekommen wir einige coole Tricks mit dem Ball und auf dem Feld gezeigt. 

30.01.2025 
Basketball II 

Wir vertiefen unser Wissen von gestern weiter und bauen unsere Fähigkeiten aus.  

06.02.2025 
Staffellauf 

Stellt Eure Ausdauer unter Beweis und zeigt, was Ihr gemeinsam könnt.  

13.02.2025 
Parkour 

Rennen, Springen, Klettern - findet mit viel Spaß Euren eigenen Weg über die 
Hindernisse. 

20.02.2025 
Volleyball 

Wir stärken unseren Teamgeist und unsere Fähigkeiten im Volleyball. 

27.02.2025 
Kraftspiele 

Heute dreht sich alles um Eure Power, mit Spaß und Freude trainieren wir unsere 
Muskeln. 


